Mentuplan Rollende Kiiche Wadenswil

& Stiftung Buhl

KW 37 Menii A Vegi Wochenhit
Montag Spinatsalat Spinatsalat Spinatsalat
Gemdusebouillon mit Kdsestangen Gemdusebouillon mit Késestangen Gemiisebouillon mit Kasestangen
07.09.2026 Rindshackfleischkugeln Tofuwdirfel
Rahmsauce Vegetarische Rahmsauce Schinkengipfeli
Kartoffelstock Kartoffelstock Kartoffelsalat
Kohlrabi Kohlrabi
Schoggikuchen Schoggikuchen Schoggikuchen
Dienstag Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat
Minestrone Minestrone Minestrone
08.09.2026 Schwedenbraten Quorngeschnetzeltes
Bratensauce Vegetarische Bratensauce Schinkengipfeli
Polentaschnitte Polentaschnitte Kartoffelsalat
Bohnen Bohnen
Caramel Chopfli Caramel Chopfili Caramel Chopfli
Mittwoch Bohnensalat Bohnensalat Bohnensalat
Fenchelcremesuppe Fenchelcremesuppe Fenchelcremesuppe
09.09.2026
Nasi Goreng mit Poulet Nasi Goreng mit Gemiise Schinkengipfeli
Kartoffelsalat
Fruchtsalat Fruchtsalat Fruchtsalat
Donnerstag Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat
Topinamburcremesuppe Haselnlissen|Topinamburcremesuppe Haselniissen| Topinamburcremesuppe Haselnlissen
10.09.2026 Schweinssteak Kichererbseneintopf mit Zucchetti,
Krautersauce Aubergine und Karotten Schinkengipfeli
Nudeln Nudeln Kartoffelsalat
Blumenkohl
Joghurt-Creme mit Friichten Joghurt-Creme mit Friichten Joghurt-Creme mit Friichten
Freitag Waldorfsalat Waldorfsalat Waldorfsalat
Kurbiscremesuppe Kirbiscremesuppe Kurbiscremesuppe
11.09.2026 Quinoa Tatschli
Pouletcordonbleu Schnittlauchsauce Schinkengipfeli
Tomatenrisotto Tomatenrisotto Kartoffelsalat
Zucchetti Zucchetti
Birewegge Birewegge Birewegge
Samstag Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat
Gemusebouillon mit Fladli Gemisebouillon mit Fladli Gemiusebouillon mit Fladli
12.09.2026

Chili con Carne
Salzkartoffeln

Konfistangel

Chili con Verdura
Salzkartoffeln

Schinkengipfeli
Kartoffelsalat

Konfistangel

Konfistangel

Die Stiftung Buhl verwendet saisonale und regionale Produkte und ausschliesslich Schweizer Fleisch. Fischprodukte sind MSC und ASC geprtiift.

Allfallige Anderungswiinsche melden Sie bitte spatestens 2 Tage im Voraus, entweder beim Spitex Verein Wadenswil, erreichbar von Montag bis
Freitag, 08.00 - 11.30 Uhr, unter Tel: 044 783 93 23, oder bei |hrer Vertragerin oder lhrem Vertrager.
Die Menus werden zwischen 10.15 und 12.30 Uhr geliefert.

Die Lebensmittelsicherheit wird Ihnen garantiert, bis die Essenslieferung von lhnen in Empfang genommen wird.
Wir empfehlen Ihnen, Essen welches Sie nicht sofort konsumieren kuhl zu stellen.



