
Montag Gebratener Fleischkäse Überbackener Chicorée Chicorée Auflauf
an Rotweinsauce mit Trutanschinken & Käse mit Tomatensauce

08.12.2025 Lyoner Kartoffeln Hirsotto Hirsotto
Erbsen

Tagessuppe & Menüsalat Tagessuppe & Menüsalat Tagessuppe & Menüsalat

Dienstag Kalbsvoressen Pangasiusfilet Tofuvoressen
mit Mischpilzen an Orangen-Hollandaise mit Mischpilzen

09.12.2025 Spätzli Basmati Reis Spätzli
Rotkraut Zucchini Rotkraut

Tagessuppe & Menüsalat Tagessuppe & Menüsalat Tagessuppe & Menüsalat

Mittwoch Bolognese Hafechabis Spaghetti
mit Rindfleisch & Gemüse mit Schwein- und Lammfleisch mit Zucchini- Kichererbsensauce

10.12.2025 Spaghetti Kartoffeln Broccoli
Broccoli

Tagessuppe & Menüsalat Tagessuppe & Menüsalat Tagessuppe & Menüsalat

Donnerstag Cippolata-Speck Spiess Orientalisches Pouletstück Yasoja-Früchte Spiess
mit Marsalasauce mit Trockenfrüchten mit Marsalasauce

11.12.2025 Tomaten Risotto Gemüse Couscous Tomaten Risotto
Petersilie Kohlrabli Cherry Tomaten Petersilie Kohlrabli

Tagessuppe & Menüsalat Tagessuppe & Menüsalat Tagessuppe & Menüsalat

Freitag Seelachsfilet Schweingeschnetzeltes Quornschnitzel
mit Kräuterpanade "Süss sauer" mit Kräuterpanade

12.12.2025 Salzkartoffeln Müscheli Salzkartoffeln
gelbe Bohnen Federkohl gelbe Bohnen

Tagessuppe & Menüsalat Tagessuppe & Menüsalat Tagessuppe & Menüsalat

Samstag Pojarski Steak Emmentaler Hafer-Quark Tätschli
mit rosa Pfeffersauce Lammvoressen mit Sellerie & Safran mit rosa Pfeffersauce

13.12.2025 Vollkornspiralen Kartoffel Tätschli Vollkornspiralen
Romanesco Randengemüse Romanesco

Tagessuppe & Menüdessert Tagessuppe & Menüdessert Tagessuppe & Menüdessert

Monatsdessert:

Deklaration:

Menüplan Rollende Küche WädenswilKW: 50

Rindfleisch: Schweiz / Kalbfleisch: Schweiz / Schweinefleisch: Schweiz / Lammfleisch: Schweiz,  Neuseeland+, Australien+, Irland / Poulet: 
Schweiz / Truten: Schweiz, EU / Kaninchen: Schweiz, Ungarn / Wild: Schweiz, EU Fisch: alle unsere Fische sind MSC oder ASC zertifiziert / 
Backwaren: alle unsere Backwaren stammen aus Schweizer Produktion

 +kann mit nichthormonellen Leistungsfördern, wie Antibiotika erzeugt worden sein

Menü A Menü B Vegi

Ihre Änderungswünsche melden Sie spätestens am Vortag der Lieferung beim Spitex Verein Wädenswil, 
erreichbar von Montag bis Freitag, 08.00 - 11.30 Uhr. Tel: 044/ 783 93 23 oder wenden Sie                                                                                                                                                                                
sich an Ihre/n Veträger/in. Die Menüs werden zwischen ca. 11.15 und 13.00 Uhr geliefert.

Die Lebensmittelsicherheit wird Ihnen garantiert bis die Essenslieferung von Ihnen in Empfang genommen wird.
Wir empfehlen Ihnen, Essen welches Sie nicht sofort konsumieren kühl zu stellen.

Haben Sie Fragen welche Allergenen Inhaltsstoffe sich in den von Ihnen gewählten Menüs befinden?
Rufen Sie uns an, wir geben gerne Auskunft: Tel. 044 789 20 44

Lebkuchen garniert


