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Stiftung Buhl

KW 30 Menii A Vegi Wochenhit
Montag Kabissalat Kabissalat Kabissalat
Gemiisecremesuppe Gemiisecremesuppe Gemiisecremesuppe
20.07.2026
Pfannkuchen gefllt mit Pfannkuchen gefillt mit Penne
Rindsgehacktem Rahmspinat Cinque P'
Grilliertes Gemise Grilliertes Gemuse
Rueblikuchen Ruieblikuchen Rieblikuchen
Dienstag Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat
Gemusebouillon mit Backerbsen Gemusebouillon mit Backerbsen Gemusebouillon mit Backerbsen
21.07.2026
Alplermakkaroni mit Speckwiirfel | Alplermakkaroni mit Kartottenwiirfel Penne
Apfelmus Apfelmus Cinque P'
Fruchtsalat Fruchtsalat Fruchtsalat
Mittwoch Fenchel-Apfelsalat Fenchel-Apfelsalat Fenchel-Apfelsalat
Currycremesuppe Currycremesuppe Currycremesuppe
22.07.2026 Sautiertes Forellenfilet Gebackenes Gemuse Tempurateig
Rahmsauce Joghurt-Krauter Dip Penne
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Cinque P'
Blattspinat Blattspinat
Orangencreme Orangencreme Orangencreme
Donnerstag Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat
Bouillon mit Gemusewdrfeli Bouillon mit Gemusewdrfeli Bouillon mit Gemusewdrfeli
23.07.2026 Pouletbrust Gebratenes Quornschnitzel
Krauterbutter Krauterbutter Penne
Risotto Risotto Cinque P'
Ratatouille Ratatouille
Vanillebrotli Vanillebrotli Vanillebrotli
Freitag Maissalat Maissalat Maissalat
Broccolicremesuppe Broccolicremesuppe Broccolicremesuppe
24.07.2026 Schweinsgeschnetzeltes
Pilzrahmsauce Pilz-Stroganoff Penne
Rostikroketten Rdstikroketten Cinque P'
Vichykarotten Vichykarotten
Gebrannte Creme Gebrannte Creme Gebrannte Creme
Samstag Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat
Karottenplireesuppe Karottenplireesuppe Karottenplireesuppe
25.07.2026 Rindsschulterbraten
Braten-Jus Spatzlipfanne mit Broccoli, Penne
Spétzli Karotten, Lauch, Greyerzer Cinque P'
Ofen-Tomate
Cremeschnitte Cremeschnitte Cremeschnitte

Die Stiftung Buhl verwendet saisonale und regionale Produkte und ausschliesslich Schweizer Fleisch. Fischprodukte sind MSC und ASC geprtiift.

Allfallige Anderungswiinsche melden Sie bitte spatestens 2 Tage im Voraus, entweder beim Spitex Verein Wadenswil, erreichbar von Montag bis
Freitag, 08.00 - 11.30 Uhr, unter Tel: 044 783 93 23, oder bei |hrer Vertragerin oder lhrem Vertrager.
Die Menus werden zwischen 10.15 und 12.30 Uhr geliefert.

Die Lebensmittelsicherheit wird Ihnen garantiert, bis die Essenslieferung von lhnen in Empfang genommen wird.
Wir empfehlen Ihnen, Essen welches Sie nicht sofort konsumieren kuhl zu stellen.



